Unfallvorsorge

Wenn es im Sommer blitzt und donnert...

Die groBten Wettergefahren, und wie Sie sich schiitzen konnen

Die Sonne scheint strahlend vom wolkenlos blauen Himmel. Es sieht so aus, als ob kein Wolkchen
und erst recht kein Regentropfen die sommerliche Idylle storen konnten. Doch plotzlich kommt
Wind auf, und innerhalb von Minuten zieht ein heftiges Sommergewitter am Horizont herauf. Ge-
rade im Sommer gibt es unerwartete, iiberraschende Wettergefahren: Gewitter und Starkregen
gehoren dazu, aber auch heftige Hagelschauer oder Sturmbden. Wir haben einige der haufigsten
Unwetterarten im Sommer und die passenden Tipps fiir Sie zusammengestelit.

Sommergewitter

Sturm- und Orkanboen
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Hagel

Gerade im Sommer kommt es hiufig zu
starken Gewittern, oft mit wolkenbruchar-
tigem Regen. Eine der grofiten Gefahren
bei Gewittern ist der Blitzschlag, der Brande
auslosen oder - durch Uberspannungsstofie
- zu Schdden an elektronischen Gerdten
fiihren kann. Doch auch starker Regen und
Uberschwemmungen kénnen gefihrlich
werden.

Verhaltentipps:

M Suchen Sie in Gebduden oder in
einem Kraftfahrzeug Schutz.

M Vermeiden Sie Telefongesprache.

B Nehmen Sie alle elektrischen Gerate
vom Netz.

M Sind die Wasserleitungen des Ge-
baudes nicht ordnungsgemaf} geerdet,
nehmen Sie wahrend eines Gewitters
kein Bad oder duschen Sie nicht.

M Lisst sich ein Aufenthalt im Freien
bei Gewitter nicht vermeiden, suchen
Sie in einer Mulde Schutz, in die Sie
sich mit zusammengezogenen Fiiflen
hineinhocken.

M Baden Sie bei Gewittern nicht im
Freien, fahren Sie nicht Boot.

B Schliefien Sie Fenster, Tiiren
und Dachluken.

B Wird vor Uberschwemmungen ge-
warnt, halten Sie sich nicht in tief lie-
genden Gebédudeteilen (zum Beispiel
im Keller) auf. Im Auto sollten Sie
besonders auf Senken und Tiler ach-
ten, in denen sich das Wasser schnell
sammelt.

Oft kommt es bei Gewittern auch zu
Sturm- oder Orkanbden. Ganze Didcher
oder Teile davon konnen dann abge-
deckt werden. Biume, Strommasten
oder Antennen werden sogar héufig
abgeknickt. Markisen, Partyzelte oder
Sonnenschirme kdnnen durch die Béen
aus ihrer Verankerung gelost werden.

Verhaltenstipps:

M Priifen Sie vorbeugend regelmafiig
Dach und Schornstein auf lose Ziegel
oder Bleche.

M Bauen Sie lose Gegenstande
(wie Zelte, Geriiste, Planen) ab oder
verankern Sie diese fest.

M Parken Sie Ihr Auto nach Moglichkeit
nicht in der Ndhe von Hausern oder
hohen Baumen.

M Halten Sie sich in schiitzenden
Rdumen auf.

B Meiden Sie im Freien die Ndahe von
Gebduden, Geriisten, hohen Baumen
und Strommasten.

M Beginnen Sie die Aufraumarbeiten
erst nach Ende des Sturmes.
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Auch Hagel fiithrt im Sommer héufig
zu immensen Schdden an Pflanzen
und Gegenstinden wie Autos oder
Wohnwagen. Besonders grofie Hagel-
brocken kénnen im Extremfall sogar le-
bensgefihrlich sein.

Verhaltenstipps:

B Wenn Sie mit dem Auto unter-
wegs sind, sollten Sie bei starkem
Hagelschlag abseits der Fahrbahn
anhalten, Warnblinklicht einschalten
und im Wagen sitzen bleiben.

B Zu Hause sollten Sie Thr Auto,wenn
moglich, in der Garage parken.

M Bleiben Sie bei starkem Hagel von
Dachfenstern fern, da grofe Hagel-
korner diese zerschlagen kénnen.

B Suchen Sie Schutz, meiden Sie
Baume.

B Werden Sie im Freien von Hagel
uiberrascht, versuchen Sie, Ihren Kopf
zu schiitzen, im Notfall auch mit den
Hénden. =
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