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ASB-Freiwilligendienste stellen sich vor wwwasb.de

Koln/Berlin, 18. Oktober 2011 — Im Rahmen der Européischen Freiwilligen-Tour gewéhrt der Arbeiter-
Samariter-Bund (ASB) vom 19. bis 20. Oktober 2011 Einblick in viele Bereiche der Freiwilligenarbeit
und will zugleich auf die wachsende Bedeutung von ehrenamtlichem Engagement hinweisen. Die
Griinde, warum Menschen sich freiwillig engagieren, sind vielfltig: eigene Erfahrungen weitergeben,
neue Herausforderungen finden, mit anderen zusammen sein. Der ASB bietet dafiir zahlreiche
Moglichkeiten. Dass Helfen nicht einseitig, sondern eine Win-Win-Situation fiir alle ist, unterstreichen
auch die bunten Prisentationen aus den verschiedenen Freiwilligen-Bereichen.

Am 19. Oktober, der unter dem Motto ,.JJugend und Bildung* steht, informiert die Arbeiter-Samariter-
Jugend (ASJ) tiber zahlreiche Angebote fiir junge Menschen. Die Samariterkooperationen Mittel- und
Osteuropa zeigen, wie wertvoll es ist, sich iiber Lindergrenzen hinweg zu engagieren.

Der 20.Oktober ist den Rettungsdiensten gewidmet. Dann informieren Helfer der ASB-Wasserrettung
tiber ihre Aufgaben bei der Absicherung der Gewisser rund um Berlin. Interessierte konnen ein
Rettungsboot ganz aus der Nihe betrachten. Die ASB-Rettungshundestaffel prisentiert das Kénnen ihrer
vierbeinigen Helfer auf einem Parcours. Die Schnelleinsatztruppe fiir Auslandseinsétze (First Assistance
Samaritan Teams) informieren iiber die Herausforderungen freiwilliger Helfer nach Katastrophen. Als
Dankeschon fiir das Engagement aller Freiwilligen singt Robert Lee Fardoe seinen Song ,,Stealin”
Horses*. Der Kiinstler engagiert sich ehrenamtlich fiir den ASB.

Seien auch Sie mit dabei!

Wo: Sony Center am Potsdamer Platz
Wann: 19. - 20. Oktober 2011, 10 bis 18 Uhr
ASB-Aktionen im Innenhof des Sony Centers finden am 20. Oktober von 16 - 18 Uhr statt.

Ob Schiilerin oder Rentner, Hausmann oder Managerin: Der ASB freut sich iiber jeden, der im
Sinne des Leitgedankens "Wir helfen hier und jetzt." aktiv werden mochte. Mehr Informationen
auch unter www.freiwillig-aktiv.de

Kontakt:

ASB-Pressestelle: Marion Michels, Tel. (0221) 4 76 05-233, E-Mail: m.michels@asb.de,
Alexandra Valentino, Tel. (0221) 4 76 05-324, E-Mail: a.valentino @asb.de, Fax: -297,
www.asb.de

Wir helfen hier und jetzt.

Der ASB ist als Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation politisch und konfessionell ungebunden. Wir helfen allen
Menschen — unabhéngig von ihrer politischen, ethnischen, nationalen und religiésen Zugehdrigkeit. Mehr als eine Million
Menschen bundesweit unterstiitzen den gemeinnitzigen Verein durch ihre Mitgliedschaft. Parallel zu seinen Aufgaben im
Rettungsdienst — von der Notfallrettung bis zum Katastrophenschutz — engagiert sich der ASB in der Altenhilfe, der
Kinder- und Jugendhilfe, den Hilfen fir Menschen mit Behinderung, der Auslandshilfe sowie der Aus- und Weiterbildung
Erwachsener. Wir helfen schnell und ohne Umwege allen, die unsere Unterstiitzung benétigen.



