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Hygieneregeln 2020 im ASB RV Leipzig e.V. 

Objekt  „Am Sonnenpark“ 

 

Vorbereitung  

Bei akuten Erkältungsanzeichen, Krankheitsgefühl oder bei vorliegender Erkrankung wird die 

Teilnahme am Seminar untersagt. Ebenso sind Personen, bei denen die 

Gesundheitsbehörden Heimquarantäne oder andere Isolierungsmaßnahmen angeordnet 

haben, von der Teilnahme an Veranstaltungen ausgeschlossen. 

 

Eingangsbereich/ Haupteingang 

1.  Einlass in unser Objekt erhalten nur unsere Vertragspartner bzw. dessen Beauftragte, 

wie z. B. Kursleiter.  

 

2.  Die Gäste werden über die Schutz- und Hygienebestimmungen durch geeignete, gut 

sichtbare Hinweise/Piktogramme informiert (siehe Dokument). 

 

3.  Die Einhaltung des Mindestabstands von Personen von 1,50 m ist zwingend 

einzuhalten und wird kontrolliert.  

 

4.    Zur Desinfektion der Hände steht ein Desinfektionsspender am Eingang bereit. 

 

5.     Im Haus muss ein Nasen- und Mundbedeckung getragen werden. 

 

6.     Garderobe wird nicht zur Verfügung gestellt.   

 

 

Seminarräume/ Aufenthaltsbereich 

 

1. Die Plätze der TeilnehmerInnen haben einen Mindestabstand von 1,50 m zu 

 einander. Am Sitzplatz ist somit das Tragen der Mund-Nase-Bedeckung nicht 

 zwingend aber empfohlen. 

 

2. Damit der geforderte Mindestabstand u.a. im Haus eingehalten werden kann, werden 

 die Pausenzeiten der einzelnen Seminare versetzt sein.  

 

3. Es erfolgt durch die Referenten und Mitarbeiter eine regelmäßige und großzügige 

Belüftung der  Räume, durch Nutzung der Klimaanlage bzw. mind. alle 90 min 

Fensteröffnung. 

 

4. Bei jeglichen Gesprächen untereinander ist der Mindestabstand einzuhalten, eine 

 Gruppenbildung ist untersagt. Auf Händeschütteln und körperliche (Begrüßungs-) 

 Rituale muss verzichtet werden.  
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5. Eine gemeinsamen Nutzung von Arbeitsmaterialien, z.B. Stifte ist untersagt. Die 

 Ausgabe von Kopiervorlagen führt der Referent unter Maßgabe einer gründlichen 

Händedesinfektion durch. 

 

6.  Die gastronomische Versorgung erfolgt über die hauseigene Cafeteria/ Bistro unter 

 Berücksichtigung des zugehörigen Hygienekonzeptes. Es ist für die Snackversorgung 

 ein „Am-Platz-Service“ geplant.   

 

7. Für die Seminare ist eine Obergrenze der Teilnehmerzahl in Abhängigkeit der 

 Raumgröße festgelegt. 

 

8. Abstände im Haus werden mit Markierungen versehen (Laufwege und Wartebereich) 

 

 

Sanitäranlagen   

 

1. Der Eintritt in die Sanitäranlage erfolgt einzeln.  

 

2.  Alle Hygieneregeln und das richtige Waschen der Hände sind als Aushang 

vorhanden.  

 

3.  In allen Sanitäranlagen befinden sich Desinfektionsmittel und Handseife.  

 

4. Es werden ausschließlich Handtuchspender verwendet. Die Handwaschplätze sind 

 zudem mit fest installierten Abfallbehältern mit Einwurfschlitz ausgestattet. 

  

 

Bistrobereich   

 

1. Die Gäste sind darauf hinzuweisen, dass das gemeinsame Sitzen im Restaurant 

ohne Einhalten des Mindestabstands von 1,50 Metern nur den Personen gestattet ist, 

die gemäß der geltenden Corona-Verordnung der Kontakt untereinander erlaubt ist 

(z.B. Familien bzw. in häuslicher Gemeinschaft lebende, mit einem weiteren 

Hausstand dürfen zusammensitzen).  

 

2.  Aufgrund der begrenzten Platzkapazität sind die vorgegebenen Essenszeiten 

zwingend einzuhalten.  

 

 

 

 


