
Schutzkleidung

• Schutzkleidung 
vom Nacken bis 
zu den Knien

• am Rücken 
schließen

Handschuhe 
auf links 
ausziehen

• Mund und Nase 
vollständig 
bedecken

• Nasensteg 
andrücken

• Schutzkleidung 
durch Aufreißen 
öffnen

• auf links drehen 
und einrollen

Haare vollständig 
bedecken

Kopfbedeckung 
abziehen

Handschuhe über 
den Ärmelbund 
ziehen

• Mundschutz 
abnehmen

• nur Außen� äche 
oder Schnüre 
berühren
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