
HUSTEN-ETIKETTE

Krankheiten wirkungsvoll eindämmen

Verwende ein Taschentuch 
nur ein Mal.

Drehe dich von 
Personen weg.
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Wasche danach immer 
gründlich die Hände!

Halte mindestens 1,5 Meter 
Abstand zu anderen Personen. 

Kein Taschentuch griffbereit? Halte beim Husten 
und Niesen die Armbeuge vor Mund und Nase. 


